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Поэт, прозаик, член Союз писателей России, 
врач, заведующий отделением скорой 

медицинской помощи Тарской центральной 
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22 ноября 2023 года 
Александр Николаевич отмечает юбилей!
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МБУК «Тарская централизованная библиотечная система имени Л. Н. Чашечникова»



Я здесь давно. Судьбой пообтесался.
Она меня ласкала не всегда:
За то, что не ушёл я, а остался,
Считала мне то рёбра, то года…

Я складывал в копилку как попало
Весь хоровод удач и неудач.
Чего там было много или мало,
Считать не стал - пока не до задач.

И вот теперь с пригорка юбилея,
Я оглянусь, опять вникая в суть.
«Мне 50…» - скажу и офигею:
Чуть-чуть, конечно - надо снова в путь!

19 ноября 2013 года



Александр Дерюшев родился в г. Таре Омской 
области 22 ноября в 1963 года в семье 
служащих. 

В 1981 года окончил Тарскую среднюю школу 
№ 2 и поступил в Омский медицинский 
институт на лечебно-профилактический 
факультет. 

Во время учёбы возглавлял литературный 
отдел студенческой многотиражной газеты «За 
медицинские кадры». В это же время стал 
писать стихи, которые публиковал в 
студенческой газете и в областном издании 
«Омская правда». 



В 1987 году по личной просьбе 
распределился в родной город, где и 
начал работу в качестве участкового 
терапевта. 

Через год после сдачи экзамена в 
интернатуре молодой врач-терапевт 
стал совмещать работу с дежурствами 
в отделении скорой медицинской 
помощи. 

Приказом главного врача больницы от 
13 марта 1990 года Александр 
Дерюшев был переведён в отделение 
скорой помощи на должность врача, а 
14 мая назначен заведующим 
отделением.



А.Н. Дерюшев на рабочем месте



То грязь, то снег,

То щиплются морозы,

И асфальтированных

нет дорог…

Участок мой,

Ты весь - кусочек прозы,

Зато везде

здесь пустят на порог.

Шагами город мерить –

прелесть в этом.

Идти-то надо,

так что плачь не плачь…

Я по диплому

числюсь терапевтом,

А образ жизни – участковый врач.            

Такая работа

…Шагами город мерить

Я поставлен.

От горя к горю,

От беды к беде

Иду. И узнаю

дома по ставням,

Собак - по лаю,

по сердцам - людей.

Здесь был, и здесь,

А здесь ещё ни разу -

Счастливый дом –

болезни стороной.

Кому лекарством,

а кому и фразой

Помочь достаточно

Лишь ласковой одной.



Александр Николаевич, 
имея высшую 
квалификационную 
категорию по скорой 
медицинской помощи, в 
составе врачебно-
сестринской бригады 
принимал участие в 
областных и зональных 
учениях, проводимых 
ГУ МЧС России по Омской 
области. 



24 октября 2010 года бригада заняла 2 место, а Александр Дерюшев был признан 
лучшим врачом Всероссийской службы медицины катастроф Омской области и 
награждён Почётной грамотой ГУ МЧС России по Омской области.

А.Н. Дерюшев в составе бригады скорой медицинской помощи неоднократно 
принимал участие в ликвидации чрезвычайных ситуаций на территории Тарского 
района, проводил эвакуацию санитарной авиацией и оказание помощи 
пострадавшим на месторождениях Тарского района и Томской области. 

9 апреля 2012 года награждён Благодарственным письмом Президента РФ Д.А. 
Медведева за активное участие в оказании высококвалифицированной 
медицинской помощи лицам, пострадавшим в чрезвычайных ситуациях на 
территории Омской области.

В период пандемии COVID-19 Александр занимался эвакуацией тяжелых пациентов 
с пневмониями в лечебные заведения г. Омска автотранспортом и санитарной 
авиацией. 



А я опять чуть выше облаков,

и лопасти таёжный воздух режут.

Вот на земле побыл и был таков...

и что ни день - полет, никак не реже!

Спешим помочь и вовремя успеть!

МИ-8 наш, он как подарок с неба.

и иногда так хочется нам спеть -

про море из тайги, где еще не был...





А.Н. Дерюшев – активный участник врачебных 
конференций, семинаров, автор статьи 
«Организационно-экономические аспекты и проблемы 
критических состояний при ДТП. Анализ проблемы» в 
сборнике «Актуальные проблемы службы медицины 
катастроф Сибирского Федерального округа», 
преподаватель курса Медицины катастроф в Тарском 
филиале Омского медицинского колледжа, член 
Областной медицинской ассоциации. В 2010 - 2015 годах 
являлся депутатом районного Совета. 
Александр Николаевич занимается активной 
пропагандой здорового образа жизни. 
Награждён медалью С.И. Манякина «За особые заслуги в 
развитии Омской области», имеет благодарственные 
письма от депутата Государственной Думы Федерального 
Собрания РФ А.И. Галушко, от Законодательного 
Собрания Омской области. 



В 2022 году номинирован на региональную премию «Народный герой» в категории 
«Профессионализм».

В 2020 году А.Н. Дерюшев принял 
участие в создании Тарского 
филиала территориального центра 
медицины катастроф - отделения 
экстренной консультативной 
медицинской помощи (санитарная 
авиация). 
В этом же году Александр был 
аттестован как врач-спасатель.
В настоящее время, совмещая 
работу, проводит эвакуацию и 
догоспитальную помощь тяжёлым 
пациентам девяти северных 
районах Омской области.



Александр Дерюшев являлся активным 

членом литературного объединения 

«Вечера на Александровской»,

печатался в местных и областных 

издания. 

В 2005 году принят в Союз писателей 

России.

А. Н. Дерюшев - автор 7 сборников 

стихов и прозы, имеет многочисленные 

публикации в сборниках и 

периодической печати в России и за 

рубежом, лауреат многих литературных 

премий.



Произведения тарского автора опубликованы в 
сборниках «Омские поэты», «Омская зима-1», 
серии «Складчина», «Тара плюс…», «Тобольск и 
вся Сибирь. Тара», антологии произведений 
омских поэтов «Годовые кольца», «На 
солнечной гриве», книге-альбоме «Палитра 
старого города», литературно-краеведческом 
альманахе «Таряне», хрестоматии «Омск 
литературный: настоящее» и других изданиях. 

Публиковался в журналах «Москва», 
«Сибирские огни», «Врач», газетах «Ленинский 
путь», «Тарское Прииртышье», «Медицинская 
газета», «Омская медицина», «Времена года», 
«Комок», «Единение» (Австралия), «Наша 
Канада» (Канада), «Диаспора» (США).



В 1996 году в серии «Библиотечка Тарской 
поэзии» вышла первая книга стихов 
«Встреча», а в 1998 году совместно с 
автором С. Листратовым выпустил книгу 
стихов «Рукопожатие». 
В 2000 году Александр признан лауреатом 
областного конкурса чтецов и поэтов к 55-
летию Победы. 
В 2002 году - лауреат областного конкурса 
поэтов-медиков за стихотворение «Такая 
работа». 
В 2004 году выпустил поэтический 
сборник «Вкус полыни», в 2007 году -
сборник прозы и поэзии «По обе стороны 
от грусти», в 2009 году – фантастическую 
повесть «Карандашная сила». 





В 2010 году Александр 
Николаевич признан лауреатом 
премии имени В.А. Шевелева за 
вклад в культуру района.  
В 2011 году вышла его книга 
стихов «Душа на ветру». 
В декабре 2014 года стал 
лауреатом литературной премии 
Федора Ушакова в номинации 
«Продолжение традиций в 
русской прозе». 



В 2020 году вышел сборник стихов и 
прозы «Стороны света». 
В 2021 году А.Н. Дерюшев стал 
лауреатом региональной литературной 
премии имени Л.Н. Чашечникова в 
номинации «Проза». 



Мы разминулись в 20 лет:
Ты с пулей лёг, а я родился.
Ты, видно, оплатил билет
Мой. В эту жизнь. И я прижился….

А дочь сидела на плечах…
Дом обороны помнит ярко,
Как будто снова шесть сейчас,
Её ты помнишь, свою Варьку?

Мы разминулись в 20 лет:
Ты дедом стал, уйдя в санбате.
Всегда мы вместе, слышишь, Дед?
И дело здесь совсем не в дате…

2015 год



Александр Дерюшев - заядлый путешественник, 
в его туристической копилке 20 стран.



Два дня в вагоне, с ощущеньем драйва,
на боковушке. Эту жизнь любя...
Все прелести и ширь родного края
я наблюдаю и лечу себя.

Лечу от бед, зализываю раны
лекарство в РЖД одно - дорога!
В вагоне встану первым - очень рано
решил с режимом обходиться строго!



Ну, вот и всё - граница позади,
и степь монгольская раскинула объятья!
Меня ты на коня здесь посади,
а не в автобус, но... мероприятье!
Есть тур, программа, даже этикет,
а мне б галопом, с войском Чингизхана
сразиться. Но в кармане есть билет.
Три дня и возвращаюсь, вот что странно...

Плацкарт меня увозит на восток,
И деревень названья неизвестны.
Надежды, еле дышащий росток,
Зовет с собою, как слова из песни.
Стучат колеса - жизни метроном
Мотают километры старой трассы
А счастья стоит поискать в ином,
Ну, может в том,
Что трассы - не напрасны!





Между пальцев стекает время –
Чуть щекотит, зовёт с собою.
Не богато живу - без премий,
Но зато не спорю с судьбою!

Ведь дружить с ней намного проще.
Время в курсе – оно покажет!
Я лечу, как ветер над рощей,
И мечтаю. Примерно также!

21 апреля 2019 года
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